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                                                         Molfsee, 23. Oktober 2025 
 

Pressemitteilung 
JSHHB veranstaltet Kreativwettbewerb zu Stürmischen Zeiten 

Der Jugendverband im Schleswig-Holsteinischen Heimatbund (JSHHB) ruft Kinder, 
Jugendliche und junge Erwachsene von sechs bis 27 Jahren dazu auf, sich in einem 
landesweiten Wettbewerb kreativ mit dem Thema „Stürmische Zeiten“ 
auseinanderzusetzen – in Text, Zeichnung, Foto oder Video 
 
Molfsee. Ob norddeutsches Schmuddelwetter, starke Gefühle, gesellschaftlicher Wandel 
oder politischer Widerstand … Stürmische Zeiten haben viele Gesichter und der JSHHB 
sucht eure Interpretationen davon! Zugelassen sind fantasievolle Beiträge in fast allen 
Formaten: von Zeichnungen, über Fotografien und Texte wie Kurzgeschichten, Reden 
oder Gedichte bis hin zu Instagram-Reels, YouTube-Clips oder Kurzfilmen – der Kreativität 
sind keine Grenzen gesetzt! 
 
„Der Wettbewerb soll Kindern und Jugendlichen in dieser Zeit, in der sich vieles rasant 
verändert, die Möglichkeit bieten, innezuhalten und ihre Gedanken, Erlebnisse und 
kreativen Ideen ohne Schranken ausdrücken zu können“, sagt Jugendbildungsreferentin 
Mathilde Liermann zur Intention des Wettbewerbs. 
 
Die Teilnahme ist ganz einfach: 

• Mitmachen dürfen alle im Alter von 6 bis 27 Jahren mit Wohnsitz in Schleswig-
Holstein. 

• Der Beitrag muss eigenhändig erstellt worden sein 
• und per E-Mail an foej@heimatbund.de eingereicht werden, inklusive Kontaktdaten 

und Geburtsdatum. 
 
Zu gewinnen gibt es einen Windsurf- und einen Segelkurs, einen Lenkdrachen und ein 
politisches Buch. Für die Gewinner*innen gibt es außerdem ein weiteres Goodie: Die 
besten Beiträge werden auf Postkarten verewigt. Bei Videos oder Filmen wird ein 
aussagekräftiges Standbild sowie ein QR-Code zum Video abgedruckt.  
 
Einsendeschluss des Wettbewerbs ist der 1. Dezember 2025. 
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Alle weiteren Infos und die ausführlichen Teilnahmebedingungen sind auf der Website des 
JSHHB zu finden: www.jshhb.de. 
 
Wir freuen uns sehr über das Teilen unseres Aufrufes auf Ihren medialen Kanälen sowie 
Ihre Berichterstattung zum Wettbewerb. 
   
Bei Fragen wenden Sie sich gern an die Jugendbildungsreferentin Mathilde Liermann unter 
der Telefonnummer 0431 98384-14 oder m.liermann@heimatbund.de. 
 
Anlage 

• Plakat: Aufruf und Teilnahmebedingungen zum Wettbewerb „Stürmische Zeiten“ 
© JSHHB  

 

Zum SHHB 

Der Schleswig-Holsteinische Heimatbund (SHHB) ist der Dachverband für mehr als 200 
Vereine, Verbände und private Organisationen, die sich in Fragen der schleswig-
holsteinischen Heimat- und Kulturpolitik, des Naturschutzes und der Denkmalpflege, der 
Geschichte des Landes, der niederdeutschen und friesischen Sprache regional engagieren 
und sich Ziele gesetzt haben, die denen des SHHB entsprechen. Seit 2000 hat der Verein 
seinen Sitz in Molfsee. 
 
Zum JSHHB 

Dem SHHB angegliedert ist der Jugendverband im Schleswig-Holsteinischen Heimatbund 
(JSHHB) mit 3.500 Einzelmitgliedern, der als freier Träger der Jugendhilfe die Interessen 
von jungen Menschen bis 27 Jahren vertritt. Sein Schwerpunkt ist, laut Statut, „die 
außerschulische Jugendbildung auf den Gebieten von Kultur, Natur und Umwelt, 
Geschichte und Volkskunde, Medien, Niederdeutsch und Friesisch sowie Partizipation“. 
Die Angebote des JSHHB richten sich an Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene, sowie 
Multiplikatorinnen und Multiplikatoren aus der Kinder- und Jugendarbeit. 
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Wettbewerb Stürmische Zeiten 
 

 

Egal ob Zeichnung, Foto, Text oder Video, 

wir freuen uns auf deine Einsendung! 

 

Das wichtigste auf einen Blick: 

 

• Teilnahme nur Einzelpersonen im Alter von 6 bis 27, mit Wohnsitz in Schleswig-

Holstein 

• Einsendeschluss ist der 01.12.2025 

• Der Inhalt muss selber erstellt sein 

• Folgendes könnt ihr gewinnen: einen Windsurfkurs, 

einen Lenkdrachen, einen Segelkurs, sowie ein politisches Buch 

• Die Einreichungen der Gewinner*innen werden als Postkarte gedruckt. Bei 

Videos oder Filmen wird ein aussagekräftiges Standbild sowie ein QR-Code zum 

Video abgedruckt. 

• Die Einreichung funktioniert digital. Deinen Beitrag kannst Du inkl. deiner 

Kontaktdaten und deinem Geburtsdatum, bis zum 01.12.2025 an 

foej@heimatbund.de senden. 

Alles Weitere findest du in den Teilnahmebedingungen! 

Sämtliche Teilnehmende erklären sich durch die Einsendung mit den folgenden 

Bedingungen einverstanden. 

 

Lass dich inspirieren: 
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Teilnahmebedingungen Wettbewerb Stürmische Zeiten 
 

1. Veranstalter des Wettbewerbs ist der Jugendverband im Schleswig-Holsteinischen 

Heimatbund (JSHHB), Hamburger Landstraße 101, 24113 Molfsee. Der Wettbewerb wird 

gefördert durch das Ministerium für Soziales, Jugend, Familie, Senioren, Integration und 

Gleichstellung des Landes Schleswig-Holstein.  

 

2. Das Thema des Wettbewerbs ist „Stürmische Zeiten“. Die Teilnehmer*innen sind 

aufgefordert, ihre Ideen zum Begriff „stürmische Zeiten“ als Bild, Text, Foto oder Video 

darzustellen. 

 

3. Teilnahmeberechtigt sind Einzelpersonen zwischen 6 und 27 Jahren, die in Schleswig-

Holstein leben. Bei Minderjährigen muss das Einverständnis der gesetzlichen Vertreter 

vorliegen, welches dem Veranstalter auf Wunsch nachzuweisen ist. Die Teilnahme am 

Gewinnspiel ist freiwillig und kostenlos 

 

4. Der Wettbewerb findet vom 21.10.2025 bis zum 01.12.2025 (Einsendeschluss) statt. Der 

Veranstalter behält sich vor, das Gewinnspiel auch vor Ablauf des vorgesehenen 

Zeitraums aus wichtigem Grund zu beenden, z. B. wenn der vorgesehene Ablauf des 

Gewinnspiels aus technischen oder rechtlichen Gründen nicht mehr gewährleistet 

werden kann. 

 

5. Einzureichen sind die Beiträge digital. Bilder und Fotos bitte im jpg-Format. Texte als jpg- 

oder pdf-Datei und Videos als MP4. Bei der Übersendung von Beiträgen, die eine Größe 

von 10 MB überschreiten bitten wir um die Übersendung per HiDrive Share. 

 

6. Die Einsendung der Beiträge erfolgt per Mail an foej@heimatbund.de. Anzugeben sind 

dabei Vor- und Nachname, Adresse, E-Mail-Adresse, Geburtsdatum. Die Teilnehmenden 

sind für die Richtigkeit der Angaben verantwortlich. 

 

7. Pro Person kann nur ein Beitrag beim Wettbewerb eingereicht werden.  

 

8. Die im Rahmen des Wettbewerbs eingereichten Beiträge dürfen nicht gegen 

einschlägige gesetzliche oder behördliche Bestimmungen verstoßen und nicht als 

obszön, beleidigend, diffamierend, ethisch anstößig, gewaltverherrlichend, 

pornografisch, belästigend, für Minderjährige ungeeignet, rassistisch, volksverhetzend, 

ausländerfeindlich, rechtsradikal und/oder als sonst verwerflich anzusehen sein. 

 

9. Die Teilnehmenden versichern, dass sie den Beitrag selbst erstellt und dabei keine Hilfe 

von künstlicher Intelligenz in Anspruch genommen haben.  

 

10. Die Teilnehmenden versichert, dass sie über alle Rechte am eingereichten Beitrag 

verfügt, die uneingeschränkten Verwertungsrechte aller Teile hat, dass der Beitrag frei 

von Rechten Dritter ist sowie bei der Darstellung von Personen keine Persönlichkeitsrechte 

verletzt werden und dass der eingereichte Beitrag samt Rechten in jeder Form genutzt 

werden kann. Schon jetzt stellen die Teilnehmenden den Jugendverband im Schleswig-

Holsteinischen Heimatbund gegenüber etwaigen Ansprüchen Dritter frei. 

 

11. An die besten Einsendungen werden Gewinne vergeben. Die Gewinne können nicht in 

bar ausgezahlt und nicht umgetauscht werden. Ein rechtlicher Anspruch auf einen 

Gewinn besteht zu keiner Zeit. Der Rechtsweg ist im Hinblick auf die Ziehung der 

Gewinnenden und die etwaige Beurteilung der eingereichten Beiträge ausgeschlossen. 

https://share.hidrive.com/upload
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12. Die Auswahl der Siegermotive wird durch eine Jury vorgenommen. Die Preisträger*innen 

werden in Textform benachrichtigt. Die Preisübergabe wird individuell mit den 

Gewinner*innen vereinbart und findet im Dezember 2025 statt.  

 

13. Mit der Teilnahme wird dem Veranstalter ein unwiderrufliches, einfaches, unbefristetes 

Nutzungsrecht gewährt, um die Beiträge für die eigene Öffentlichkeitsarbeit zu nutzen. 

Die Nutzung umfasst die Möglichkeit der Veröffentlichung, der Vervielfältigung, 

Abbildung und Verbreitung zum Zweck der Eigenwerbung und Selbstdarstellung. Diese 

Erlaubnis beinhaltet die Nutzung der eingereichten Beiträge für die Präsentation in 

Ausstellungen; die Veröffentlichung im Internet und in sozialen Netzwerken; die 

Aufnahme in andere Publikationen, auch Veröffentlichungen durch Dritte. Für eine 

darüber hinaus gehende kommerzielle Nutzung bedarf es der gesonderten Zustimmung 

durch die Teilnehmenden. 

 

14. In Verbindung mit der Veröffentlichung von eingereichten Beiträgen seitens des 

Veranstalters wird stets der vollständige Name der Teilnehmenden als Urheber genannt. 

 

15. Alle persönlichen Daten über Namen und Alter hinaus werden bis zum Ende des 

laufenden Jahres (2025) gespeichert, im Rahmen des Wettbewerbs verwendet (z.B. 

Terminvereinbarung Preisübergabe) und im Anschluss gelöscht. Sämtliche 

Teilnehmenden des Gewinnspiels erklären sich damit einverstanden, dass ihre 

persönlichen Daten ausschließlich zum Zweck der Begründung, Durchführung und 

Abwicklung des Gewinnspiels von dem JSHHB elektronisch erhoben, verarbeitet und 

gespeichert werden. Der Teilnehmende kann seine Einwilligungserklärung gegenüber 

dem JSHHB jederzeit widerrufen und der weiteren Verwendung seiner Daten jederzeit 

widersprechen. Der Widerruf ist zu senden an: Jugendverband im Schleswig-

Holsteinischen Heimatbund, Hamburger Landstraße 101, 24113 Molfsee, 

jshhb@heimatbund.de. Unmittelbar nach Eingang des Widerrufs werden die 

personenbezogenen Daten des Teilnehmenden nicht mehr verarbeitet oder genutzt und 

gelöscht. Der Teilnehmende ist im Falle des Widerrufs von der weiteren Teilnahme an 

dem Gewinnspiel ausgeschlossen. Die Daten der Gewinner werden nach der jeweiligen 

Auslieferung ihrer Gewinne gelöscht. Die Daten sämtlicher anderer Teilnehmender 

werden gelöscht, nachdem die Gewinner*innen feststehen. Weitere Informationen zum 

Datenschutz findet ihr unter Datenschutzerklärung – JSHHB. 

 

16. Eine Haftung des JSHHB – gleich aus welchem Rechtsgrund – besteht nur, wenn ein 

Schaden durch schuldhafte Verletzung einer vertragswesentlichen Pflicht in einer das 

Erreichen des Vertragszwecks gefährdenden Weise verursacht wurde oder auf Vorsatz 

oder grobe Fahrlässigkeit zurückzuführen ist. Der vorstehende Haftungsausschluss gilt 

nicht bei schuldhafter Verletzung von Leben, Körper und Gesundheit. Der JSHHB 

übernimmt insbesondere keine Gewähr und Zusicherung für die ausgelobten Gewinne. 

Der JSHHB haftet nicht für Schäden aus der Beeinträchtigung der Verfügbarkeit seiner 

Mailadresse, bei nicht beeinflussbaren technischen Störungen und Ereignissen höherer 

Gewalt, sowie von Dritten verursachten Störungen. Der JSHHB wird jedoch alles 

unternehmen, um die Zuverlässigkeit und Funktionsfähigkeit der Mailadresse 

sicherzustellen. Weiterhin übernimmt der Veranstalter keine Garantie dafür, dass die 

Maildresse auf dem jeweiligen Endgerät des Teilnehmenden ordnungsgemäß 

funktionsfähig ist. 

 

17. Mit der Teilnahme am Wettbewerb erklären sich die Teilnehmenden mit den 

Teilnahmebedingungen einverstanden. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 
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